Hrvatski lijeéni¢ki zbor — Podruznica Sibenik

uz pokroviteljstvo:
UNICEF-a, Hrvatskog drustva za perinatalnu medicinu Hrvatskog lijecnickog zbora,
Hrvatske akademije medicinskih znanosti, Veleuéilista u Sibeniku i udruge

»yVeliko srce malom srcu”, organizira:

7. Tecaj fetalne ehokardiografije

Iznimno nam je zadovoljstvo da Vas moZzemo obavijestiti kako smo do sada organizirali i uspjesno
odrzali ukupno Sest tecajeva fetalne ehokardiografije. Tecaj odrzavamo od rujna 2019. godine, te smo
nakon pauze u 2020. i 2021. godini zbog pandemije Covida, ponovno u 2022. godini nastavili s
provodenjem tecaja. U 2022. godini odrzali smo dva tecaja, u svibnju i listopadu, te smo i u 2023.
odrzali dva tecaja u ozujku i studenom i u 2024. prvi od dva, u ozujku.

Sada je po redu, sedmi tecaj kojeg ¢emo odrzati od 14. do 16. studenog ove godine. Nastavit ¢emo s
organiziranjem tecaja kako bismo povedali broj lije¢nika koji ée biti educirani na ovom podrucju.

Plan nam je tijekom jedne kalendarske godine organizirati dva tecaja, Sto smo uspjeli u 2022. i 2023.
godini.

Tecaj ¢e se odrzati od 14. do 16. studenog 2024. godine u Medicinskom centru Vodice. Prirodene
sréane greske (PSG) najcesce su prirodene anomalije u ¢ovjeka i uzrokuju vise od polovine smrti zbog
kongenitalnih abnormalnosti u djetinjstvu. Javljaju se pojavnos$cu od 8 na 1000 Zivorodene djece. U
Republici Hrvatskoj godisnje se rodi vise od 300 djece s prirodenim sréanim greskama, od kojih veci
dio nije prepoznat prije porodaja.

Prepoznavanje PSG-a prije porodaja znacajno utjece na prezivljenje i kvalitetu Zivota
novorodenceta, a ujedno i priprema roditelje za sve izazove koji su pred njima.
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Ciljevi tecaja su:

e educirati lije€nike, ginekologe i pedijatre, za bolji prenatalni probir prirodenih sréanih gresaka,
e povecdanje razumijevanja patofizioloskih promjena kod fetusa,

e poboljSanje postupaka kod novorodenceta s PSG-om te

e upoznavanje s prognozom kod najceséih oblika PSG-a.

Tecaj je namijenjen ginekolozima, opstetri¢arima, subspecijalistima fetalne medicine i pedijatrima
subspecijalistima pedijatrijske kardiologije i pedijatrima subspecijalistima neonatologije. Posebna
vrijednost tecaja je prakti¢ni rad s trudnicama na ultrazvuénim aparatima visoke kvalitete pri cemu
svaki polaznik uz nadzor mentora napravi vise pregleda fetalnog srca.

Predvideno je aktivno sudjelovanje dvadeset polaznika koji bi zajedno slusali predavanja, dok bi se
prakti¢ni dio tecaja provodio u vrlo malim skupinama, gotovo na individualnoj razini, uz jednog
iskusnijeg pedijatara-kardiologa odnosno perinatologa - demonstratora.

U do sada odrzanih Sest te¢ajeva polaznici su bili lije¢nici iz Hrvatske, Austrije, Bosne i Hercegovine,
Slovenije, Srbije i Kosova, njih ukupno stodvadeset. Potaknuti njihovim interesom za ponovnim
sudjelovanjem organizirali smo na prethodnom odrzanom tecaju, po prvi put i napredni tecaj, za
lije¢nike koji su uspjesno zavrsili osnovni tecaj i Zzele joS poveéati znanje i vjestine iz ovog podrudja
medicine.

Voditelji tecaja su:

prof. dr. sc. Ivan Malc¢i¢, dr. med. specijalist pedijatrije, uzi specijalist pedijatrijske kardiologije i

Ivan Zmijanovi¢, dr. med. specijalist ginekologije, uzi specijalist fetalne medicine.

Predavaci na tecaju su lijecnici s viSegodisnjim iskustvom rada na ovom podrucju u Klinickim bolnickim
centrima iz Zagreba i Splita te iz Sibenika. Jedan od predavaca je pedijatrijski kardiolog iz SKB Mostar iz
Bosne i Hercegovine.

Predavaci su pedijatri subspecijalisti pedijatrijske kardiologije, djecji kirurzi subspecijalisti kardijalne
kirurgije, geneticari, ginekolozi subspecijalisti fetalne medicine i psiholozi.
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Na zadnjem tecaju odrzanom u oZujku ove godine sudjelovalo je ukupno 14 predavaca uz troje
voditelja ultrazvuénih radionica.

Planovi za buduce tecajeve:

e Odrzavati kontinuirano dva tecaja godisnje kako bismo povecali broj lijeCnika koji ¢e biti
sposobni prepoznati prirodenu sr¢anu gresku kod djeteta u majcinoj utrobi. Cilj nam je stvoriti
mrezu strucnjaka iz ovog podrucja koji ¢e biti na usluzi trudnicama i njihovoj djeci u njihovim
lokalnim sredinama. Plan je da u svakoj od Zupanija bude nekoliko lije€nika sposobnih
prepoznati PSG-u.

e Planiramo napraviti web stranicu tecaja na kojoj bi razmjenjivali iskustva medicinskog osoblja i
roditelja djece sa sréanim manama.

e Planiramo ostvariti suradnju sa svim vodeéim klini¢kim bolni¢kim centrima u Republici
Hrvatskoj te ve¢ postojecu suradnju s Opéom bolnicom Sibensko kninske Zupanije Zelimo
osnaiiti, jednako kao i suradnju s centrima iz susjednih gradova. Cilj nam je provoditi
kontinuiranu, cjelogodisnju edukaciju u svim nasim suradnim centrima. Nasi predavaci, koji se
budu mogli ukljuciti u ovaj projekt bili bi edukatori u svojim sredinama

e Zelimo ostvariti suradnju sa Sveucili§tima i Veleuili$tima u Republici Hrvatskoj

e Zelimo ostvariti suradnju s inozemnim struénjacima iz ovog podrucja koje bi pozvali kao
predavace na nas tecaj. Kroz tu suradnju bi nase predavace i polaznike tecaja slali u inozemne
centre na dodatnu edukaciju.

e Zelimo organizirati znanstvene skupove iz ove teme svakih dvije do ¢etiri godine uz
sudjelovanje stru¢njaka iz Hrvatske i iz centara Evrope i Svijeta i time stvoriti dodatnu
povezanost i razmjenu znanja i iskustava.

Imali smo cast prisustvovati ovom edukativnom, kvalitetnom i detalino osmislienom tecaju fetalne
ehokardiografije. Uz opseZan teorijski dio, velika paZnja bila je usmjerena i na prakti¢ni dio. Optimalan omjer
prakticnog i teorijskog je velika prednost ovog tecaja. Detalj gdje je svaki polaznik imao mogucnost samostalno
skenirati na ultrazvu¢nim aparatima i primijeniti u praksi ono sto je receno na teorijskom dijelu dala je ovom tecaju
posebnu vrijednost. Zahvalni smo i ponosni $to smo bili sudionici ovog tecaja. Pozz, Marta
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Postovani Ivane, pod dojmom smo nakon zavrsenog teCaja i mislim da ¢emo dugo, dugo biti.

Ovo je tako velicanstveno i svaka cast. Ne mogu rijeCima opisati i vierujem, sto ste i sami rekli, kada vidite
ucinak i entuzijazam lijecnika da dobijete motivaciju i snagu za dalje. Vjerujemo da sama organizacija na ovom
nivou iziskuje ogroman napor i stres. Ali, vrijedi tolikog truda. Jos jednom bravo i velika hvala. Alen i Marija.

Tvoj entuzijazam je tako Cist i poticajan. Hvala ti na svjeZoj energiji za struku kojoj si pomogao da se ponovno
probudi u meni. Suzana P.

Ovim putem pozivamo Vas na suradnju da zajednickim naporima zapocnemo stvaranje boljih
uvjeta zdravstvene skrbi za djecu s prirodenim sréanim anomalijama i za njihove obitelji. Vasa
podrska znacit ¢e veliku pomo¢ u organiziranju ovog naseg projekta koji ¢e uskoro prerasti sami
teca;.

Iskreno se nadamo Vasem pozitivnom odgovoru i daljnjem razgovoru o moguénostima suradnje.
U ime organizatora, s osobitim postovanjem unaprijed zahvaljujem.

Ivan Zmijanovi¢, dr. med.

specijalist ginekologije i opstetricije,
subspecijalist fetalne medicine
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Organizator tecaja:

Hrvatski lije¢nicki zbor — Podruznica Sibenik
Adresa: Subi¢eva 9, 10000 Zagreb

OIB: 60192951611

Podaci za uplatu:

IBAN: HR7423600001101214818

Poziv na broj: 3211-18

Svrha: donacija za TFE

TFE U MEDUIMA:

https://sibenski.slobodnadalmacija.hr/sibenik/vijesti/sibenik/na-vaznom-tecaju-u-sibeniku-
lijecnici-ucili-kako-prepoznati-srcanu-gresku-kod-fetusa-1196913

https://m.sibenik.in/zupanija/doktor-zmijanovic-pokrenuo-je-tecaj-koji-ukazuje-na-vaznost-rane-
dijagnostike-srcanih-anomalija/186341.html

https://magazin.hrt.hr/zdravlje/djeca-s-prirodenim-srcanim-greskama-11151776
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